
教育部 113 學年度高中優質化輔助方案臺中一中前導計畫 (113 上) 

中區前導學校跨校圈說觀議增能研習(二)實施計畫 

主題：學習歷程檔案製作 
一、計畫依據：依據教育部 113 學年度前導計畫辦理。 

二、目    的： 

  (一)增進教師對於共備觀議課之了解，提升教師專業發展。 

  (二)促進教師共備觀議課之能力，強化觀課與議課的實務操作與互動討論。 

  (三)協助中區學校以「十二年國民基本教育課程綱要」發展「以學習者為中心」之課程。 

三、辦理單位： 

 (一)主辦學校：臺中市立臺中第一高級中等學校 

 (二)指導單位：教育部國民及學前教育署、臺中市政府教育局 

四、參與對象：中區前導高優夥伴學校之師長，共計20人。 

五、活動資訊： 

  (一)第一場 

  1、時間：113 年 11 月 15 日(五)  

  2、地點：本校敬業樓 B1 第二會議室(直接觀課教師請於 10:10 前抵達景賢樓 106 班教 

           室) 

    3、報名人數：至多20人，全程參與本活動人員，核給研習時數2小時，參加人員請予以 

                 公(差)假並惠予課務排代，所需經費由服務學校支應。 

    4、活動流程： 

   5、報名方式：  

    (1)報名網址：請逕至全國教師在職進修資訊網(http://inservice.edu.tw/)線上報名。 

    (2)研習代碼：4754204 

    (3)報名時間：即日起至 113 年 11 月 11 日（星期一）23:59 止（逾時不候）。 

(二)第二場 

  1、時間：113 年 11 月 22 日(五)  

  2、地點：本校敬業樓 B1 第二會議室(直接觀課教師請於 10:10 前抵達景賢樓 106 班教 

           室) 

    3、報名人數：至多20人，全程參與本活動人員，核給研習時數2小時，參加人員請予以 

                 公(差)假並惠予課務排代，所需經費由服務學校支應。 

    4、活動流程： 

時間 內容 備註 

09:20~09:30 報到 敬備餐盒 

09:30~10:00 課程說課 臺中市立臺中第一高級中等學校陳光鴻老師 

10：00~10：10 休息  

10：10~12：00 課程觀課 臺中市立臺中第一高級中等學校陳光鴻老師 

12：00~12：10 休息 敬備午餐 

12：10~13：00 課程議課 臺中市立臺中第一高級中等學校陳光鴻老師 

13：00~ 賦歸   

時間 內容 備註 

09:20~09:30 報到 敬備餐盒 

09:30~10:00 課程說課 臺中市立臺中第一高級中等學校陳光鴻老師 

10：00~10：10 休息  



   5、報名方式：  

    (1)報名網址：請逕至全國教師在職進修資訊網(http://inservice.edu.tw/)線上報名。 

    (2)研習代碼：4754207 

    (3)報名時間：即日起至 113 年 11 月 18 日（星期一）23:59 止（逾時不候）。 
     六、本計畫陳校長核可後實施，修正時亦同。 

10：10~12：00 課程觀課 臺中市立臺中第一高級中等學校陳光鴻老師 

12：00~12：10 休息 敬備午餐 

12：10~13：00 課程議課 臺中市立臺中第一高級中等學校陳光鴻老師 

13：00~ 賦歸   


